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Oppekava koostamise alus:

Kursus keskendub kaasaegsete tehisintellekti tooriistade kasutamisele koos
klassikaliste graafikaredaktoritega (Adobe Photoshop, Adobe Illustrator) piltide,
disaini ja esitluste loomiseks. Programm hdlmab t66d tehisnarvivorkudega
visuaalse sisu genereerimiseks ja todtlemiseks ning tehisintellekti téoriistu
disainiks ja esitluste vormistamiseks. Pohirdohk on todriistade praktilisel
rakendamisel reaalsetes disainitlesannetes.

Uldeesmiirk:

Kursuse eesmark on arendada Oppijate oskusi kasutada tehisintellekti to6driistu
disainis, opetades tehisnarvivorkude rakendamist piltide genereerimiseks ja
tootlemiseks, disainiks ning esitluste loomiseks disaini- ja loomellesannete
raames.

Sihtgrupp:
Kursus on moeldud disaineritele ja algajatele, kellel on baaskogemus disainis voi

kujunduses ning kes soovivad omandada kaasaegseid tehisintellekti tédriistu oma
tédvoo kiirendamiseks ja laiendamiseks.

Opiviljundid:
- Rakendab Adobe Photoshopi ja Adobe Illustratori tehisintellekti tédriistu piltide

genereerimiseks ja todtlemiseks, genereerib vektorgraafikat Recraftis, loob
disainiobjekte tehisintellekti tddriistade abil (Kittl),

- Genereerib konsistentse tegelase ja pilte tehisnarvivorkude abil (Midjourney,
Ideogram, Magnific, Leonardo AI),

- Loob ja kujundab esitlusi tehisintellekti platvormide abil (Pitch, Beautiful.ai,
Gamma),

Oppe kogumaht ja dppe iilesehitus, sh auditoorse, praktilise ja iseseisva
t66 osakaal:

MAHT: 55 akadeemilist tundi, millest 33 tundi on auditoorne t66 ja 22 tundi
iseseisev t00


https://academy.graphicmania.ee/

KOOLITUSE KESTUS: 6 nadalat (2 kohtumist nadalas)
OPIKESKKOND: veebipdhine, Google Meet, salvestatud videod

OPPEVAHENDID: arvuti/siilearvuti minimaalsete nduetega (8ppija peab ise
soetama/omama):

- Protsessor 2,1 GHz

- Muutmalu 16GB

- Kodvaketas SSD 256GB

- Videokaart (soovitatavalt eraldiseisev)

- Windows 10, 11, macOS

- Monitor minimaalse varviedastusega RGB 92%

Adobe litsentseeritud tarkvara tellimus
(https://www.adobe.com/cis_ru/creativecloud/plans.html) ei sisaldu
koolituse maksumuses.

Kursusel kasutatavate tehisintellekti tooriistade (Recraft, Midjourney,
Ideogram, Magnific, Leonardo AI, Kittl, Pitch, Beautiful.ai, Gamma jt)
tellimused/tasulised paketid ei sisaldu koolituse maksumuses ja on oppija
enda vastutus. Osa tooriistadest on kattesaadavad
tasuta/prooviversioonina, mis on praktiliste lilesannete taitmiseks piisav.

Enne litsentside vormistamist tuleb konsulteerida opetajaga.

Opingute alustamise tingimused:

Eelnev kogemus disainis v0i kujunduses: baasoskused graafikaredaktoritega
tootamisel, kompositsiooni, varvi ja tipograafia pohimotete mdistmine.
Juurdepdas arvutile ja internetile: koolitus toimub veebipdhiselt, eduka labimise

jaoks vajab Oppija stabiilset internetitihendust tehisintellekti tooriistadega
todtamiseks ja praktiliste Glesannete taitmiseks.

Oppe sisu:
Opiviljundid Oppe sisu / Teemad Oppemeetodid | Maht akad.
ja -vormid tundides
Auditoorne td0, Moodul 1. Disain. Loeng Kogumaht
praktiline t60, 12 akad.
iseseisev td66 tundi
Rakendab Adobe | Adobe Photoshop — Loeng, 3
Photoshopi tehisintellekti tooriistad praktiline
tehisintellekti Ulesanne

1. Generative Fill ja Generative
Expand

2. Neurofiltrid (retuseerimine,
tausta vahetus,
korrektsioon)

3. Tehisintellekti genereerimise
kombineerimine kasitsi
tootlusega

tooriistu piltide
genereerimiseks ja
todtlemiseks




Opivaljundid Oppe sisu / Teemad Oppemeetodid | Maht akad.
ja -vormid tundides
Praktika: piltide té6tlemine ja
viimistlemine tehisintellekti abil
Kasutab Adobe Adobe Illustrator — Loeng, 3
Illustratori tehisintellekti tooriistad praktiline
tehlsm_telleku 1. Generative Recolor, Retype Ulesanne
funkt5|oone_ ja vektorgraafika
vektqrgraa_ﬂka tehisintellekti funktsioonid
loomiseks ja . .
to6tlemiseks 2. Tekstuuride ja mustrite
loomine tehisintellekti abil
3. Vektorgraafika
ettevalmistamine projektides
kasutamiseks
Praktika: vektorelemendi
loomine tehisintellekti
téériistade abil
Genereerib Recraft — vektorgraafika Loeng, 3
vektorgraafikat ja | genereerimine praktiline
|IIustrat_S|oone 1. Tutvumine Recrafti liidesega Ulesanne
Recraftis . . : .
2. Ikoonide, illustratsioonide,
mustrite genereerimine
3. TOO stiilide ja
brandivarvidega
Praktika:
ikoonide/illustratsioonide
komplekti loomine projekti
jaoks
Loob Kittl Loeng, 3
disainiob__je_kte 1. Platvormi Ulevaade: logod, Praktiline
(logo, trukis) trikised, graafika Glesanne
tehisintellekti abil . .. e
Kittlis 2. Kittli tehls_lnt.ellektl tqorustad
(genereerimine, mallid,
efektid)
Praktika: logo voi triikise
loomine
Auditoorne t66, Moodul 2. Pildid. Loeng Kogumaht
praktiline t60, 12 akad.
iseseisev t00 tundi
Genereerib Midjourney — piltide Loeng, 3
konsistentse genereerimine praktiline
tegelase dlesanne

Midjourneys,




Opivaljundid

Oppe sisu / Teemad

Oppemeetodid
ja -vormid

Maht akad.
tundides

kasutades
promptimist ja
viiteparameetreid

1. Promptimise alused
(tekstiparingud,
parameetrid)

2. Tegelase konsistentsus: --
cref/--oref (character
reference, omni-reference)

3. Piltide suurendamine

(upscale) ja variatsioonid
Praktika: konsistentse
tegelase loomine

Genereerib
kvaliteetse
tekstikujundusega
pilte Ideogramis

Ideogram

1. Ideogrami kasutamise
alused (promptid, stiilid)

2. Teksti genereerimine piltidel
(lettering, plakatid)

3. T6O variatsioonide ja
reziimidega

Praktika: tekstiga

plakati/banneri loomine

Loeng,
praktiline
ulesanne

Parandab ja
suurendab
(upscale) pilte
Magnificis

Magnific

1. Piltide suurendamine
detailide
sdilitamise/lisamisega

2. Genereeritud piltide
kvaliteedi parandamine

3. Detailsuse ja loovuse
parameetrite seadistamine

Praktika: projekti valmis

piltide parandamine ja

suurendamine

Loeng,
praktiline
ulesanne

Genereerib tapse
stiiliseadistusega
pilte Leonardo AI-
S

Leonardo Al

1. Leonardo Al liidese ja
mudelite llevaade

2. Stiili, viidete ja negatiivsete
promptide seadistamine

3. TOO eelseadistuste ja
kohandatud mudelitega

Praktika: (htses stiilis

pildisarja genereerimine

Loeng,
praktiline
dlesanne




tekstist Gammas

sihtlehtede tehisintellekti
genereerimine tekstist

2. Stiili ja struktuuri
seadistamine

Praktika: esitluse/dokumendi

loomine prompti abil

Opivaljundid Oppe sisu / Teemad Oppemeetodid | Maht akad.
ja -vormid tundides

Auditoorne td0, Moodul 3. Esitlus. Loeng Kogumaht 9
praktiline t60, akad. tundi
iseseisev to0
Koostab Pitch Loeng, 3
meﬁ?'ﬁ.?”r?ap‘?ts'ﬂPse 1. Meeskonnattd esitlusega, ?lraktlllne
malli jargi Pitchis mallid dlesanne

2. Analldtika ja Uhine

juurdepaas

Praktika: esitluse koostamine

malli jargi
Kujundab esitluse | Beautiful.ai Loeng, 3
39to_maatse 1. Slaidide automaatne ?:‘akt”me

' 2. Nutikad mallid ja kohanduv
disain

Praktika:

automaatkujundusega esitluse

loomine
Genereerib Gamma Loeng, 3
esitlusi ja 1. Esitluste, dokumentide, ?raktlllne
dokumente ulesanne

70%

Kursuse eduka Iopetamise tunnistuse saamiseks tuleb sooritada vahemalt
raktilistest llesannetest (8/11-st).

Hindamine:

Koolituse Idpetamise eeltingimuseks on osalemine vahemalt 70% auditoorsetest
tundidest. Hindamine toimub iga mooduli 16pus praktiliste tlesannete
demonstreerimise/esitamise vormis vastavalt konkreetsetele kriteeriumitele (vt
tabel allpool). Tunnistuse saamiseks tuleb sooritada vahemalt 70% kursuse

praktilistest tlesannetest (8/11-st).

Hindamismeetod

Hindamiskriteerium

Praktilise Ulesande
demonstreerimine

Mooduli 1. Disain |0pus

Moodul 1.

- Tootleb pilti Adobe Photoshopi tehisintellekti tédriistade
abil (Generative Fill/Expand, neurofiltrid)




Hindamismeetod

Hindamiskriteerium

- Loob ja seadistab vektorgraafikat Adobe Illustratori
tehisintellekti funktsioonide abil

- Genereerib vektorgraafikat ja illustratsioone Recraftis,
arvestades stiili ja brandivarve

- Loob disainiobjekti (logo voi trikis) Kittli tehisintellekti
tooriistade abil

Praktilise Ulesande
demonstreerimine
Mooduli 2. Pildid Idpus

Moodul 2.
- Genereerib konsistentse tegelase Midjourneys,
kasutades --cref/--oref

- Genereerib kvaliteetse tekstikujundusega pilte
Ideogramis

- Parandab ja suurendab (upscale) pilte Magnificis
- Genereerib tapse stiiliseadistusega pilte Leonardo Al-s

Praktilise Ulesande
demonstreerimine
Mooduli 3. Esitlused
[6pus

Moodul 3.

- Koostab meeskonnaesitluse malli jargi Pitchis
Kujundab esitluse automaatse disainiga Beautiful.ai-s
- Genereerib esitluse voi dokumendi tekstist Gammas

Graafiliste ja
esitlusprojektide
loomine tehisintellekti
tdoriistade abil

Loob tulemuse vastavalt antud praktilisele lGlesandele
oigesti valitud tehisintellekti tdoriistas.

Kursuse eduka Iopetamise tunnistuse saamiseks peab
sooritatud praktilistest lilesannetest (vahemalt 8/11-st)
vastama jargmistele kriteeriumidele:

Loetavus ja tulemuse mugavus

Vastavus tehnilisele llesandele/tingimustele
Elementide hierarhia

Kompositsioonireeglite jargimine

Efektide ja elementide mdddukas kasutamine
Kasutatud stiilide ja todriistade asjakohasus
Varviharmoonia
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Opikeskkonna kirjeldus:

Loeng kestab kolm akadeemilist tundi ja jaguneb teoreetiliseks ja praktiliseks
osaks. Iseseisev t60 jaab Oppija enda vastutusele.

Veebipohised loengud Google Meetis, salvestatud videoloengud, praktiliste
Ulesannete juhendvideote vaatamine.

Oppematerjalide loetelu:

Digitaalsed materjalid:

Teooria:
- Visuaalne esitlus

- Veebiressursid (veebisaidid, videojuhendid)




- Artiklid
Praktika:

- Interaktiivsed testid ja minitlesanded loengu ajal
- Simulatsioonid
Videomaterjalid:

Salvestatud loenguvideod
Teooria:

- Selgitavad ekraanisalvestused
- Teemakohased visualiseeringud
Praktika:

- Ulesannete analiilis videos

Opingute I6petamise tingimused ja viljastatavad dokumendid:

TUNNISTUS: kui on saavutatud opivaljundid, mis on koolituse |I6petamise aluseks
— vahemalt 70% praktilistest Glesannetest igas moodulis on sooritatud vastavalt
hindamiskriteeriumidele.

TOEND: kui 8pivéljundeid ei saavutatud, kuid Sppija osales dppetdds. Toend
valjastatakse vastavalt kontakttundide arvule, milles dppija osales, kuid mitte
juhul, kui Oppija osales vahem kui pooltel auditoorsetel tundidel. Toendi saamiseks
on vajalik kirjalik avaldus.

Koolitajate kvalifikatsioon:

Emil Guseinov — graafilise disaini, veebidisaini ja turunduse professionaal.
Tugevaim klilg — branding. Omab taiskasvanute koolitaja mikrokvalifikatsiooni.
Labis edukalt koolituse (180 akad. tundi) Vestifexis taiskasvanute koolitamiseks
Eestis ning sooritas riikliku eksami taiskasvanute koolitaja 6. tasemele (2026.
aasta).

Graafiline disainer Ule 20-aastase kogemusega. Visuaalse kommunikatsiooni
loomise professionaal. Brandiagentuuri Graphicmania asutaja. Portfoolios Gle 100
to0 Eesti ettevotetega.

Spetsialist to6tamaks stock-platvormidel, nditeks Envato Marketplace. Té6malle
kasutatakse Ule maailma, enam kui 33 riigis.

Mitmeaastane tdoendatud kogemus visuaalse kommunikatsiooni loomisel.



